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ملخص الدراسة 







تناولت دراستنا " الصحة النفسية لدى الشخصية الوسواسية القهرية
" و التي هدفت إلى معرفة الصحة النفسية لدى الشخصية الوسواسية القهرية ،
وتمحورت الدراسة حول الإشكالية التالية: - هل تؤثر الشخصية الوسواسية القهرية على
الصحة النفسية؟


وقد تمت الدراسة وفق المنهج العيادي ، حيث قمنا بدراسة (02) حالات
وكلهم ذكور مصابين بإضطراب الشخصية الوسواسية القهرية تتراوح أعمارهن بين(27-31
سنة)، تم إختيارهم والتعامل معهم في " المركز الوسيط لمعالجة حالات الادمان و
الصحة العقلية " بولاية سعيدة. 


وإعتمدنا في الدراسة على الأدوات الإكلينيكية المتمثلة في دراسة
الحالة، التي تعتمد على المقابلات والتي تمت بصفة فردية أي كل حالة على حدى وكذلك
الملاحظات العيادية، الجانب الخاص بالإضطرابات الإنفعالية والمزاجية من إختبار
الصحة النفسية لكورنل"، الإكتئاب ، القلق ، الغضب


وأسفرت الدراسة على النتائج
التالية: - تؤثر الشخصية الو سواسية القهرية على الصحة النفسية من درجة مرتفعة في
كل من : " الإكتئاب ، القلق ، الغضب " ، وهذا ما أكدته فرضية الدراسة.






رابط تحميل المذكرة : الصحة النفسية لدى الشخصية الوسواسية القهرية pdf
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